
外
貨
預
金
と
は
、
米
ド
ル
や
豪

ド
ル
、
ユ
ー
ロ
な
ど
の
外
貨

で
預
金
を
す
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

日
本
円
を
外
貨
に
交
換
し
て
預
け
入

れ
、
一
定
期
間
運
用
し
た
後
、
外
貨

を
日
本
円
に
交
換
し
て
払
い
戻
す
と

い
う
の
が
一
般
的
で
す
。

外
貨
預
金
商
品
は
、
主
に
以
下
の

３
つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

「
外
貨
普
通
預
金
」
は
、
預
入
期
間

の
定
め
が
な
く
随
時
入
出
金
が
可
能

で
す
。
為
替
変
動
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を

狙
っ
た
ア
ク
テ
ィ
ブ
な
運
用
を
希
望

す
る
方
に
好
ま
れ
て
い
ま
す
。

「
外
貨
定
期
預
金
」
は
、
決
め
ら
れ

た
預
入
期
間
の
満
期
ま
で
原
則
中
途

解
約
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
代
わ
り

外
貨
普
通
預
金
よ
り
も
高
い
金
利
が

設
定
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
一
般
的
で

す
。
最
低
預
入
金
額
や
、
預
入
期
間

は
金
融
機
関
に
よ
っ
て
設
定
が
異
な

り
ま
す
。
預
け
入
れ
る
金
額
に
応
じ

て
適
用
利
率
が
変
動
す
る
商
品
も
あ

り
ま
す
。

「
外
貨
貯
蓄
預
金
」
は
、
預
入
れ
か

ら
一
定
期
間
が
過
ぎ
れ
ば
、
入
出
金

が
自
由
に
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
残
高
に
応
じ
て
適
用
利
率
が
変

動
す
る
商
品
も
あ
り
ま
す
。

円
預
金
よ
り
高
金
利

円
預
金
よ
り
高
金
利

外
貨
預
金
の
主
な
特
徴
と
し
て
は

以
下
の
４
つ
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

❶
円
預
金
よ
り
も
高
金
利

日
本
と
外
国
を
比
べ
る
と
、
一
般

的
に
は
外
貨
の
ほ
う
が
日
本
円
よ
り

も
金
利
が
高
い
傾
向
に
あ
る
た
め
、

よ
り
高
い
金
利
収
入
が
期
待
で
き
ま

す
。
株
式
や
投
資
信
託
の
配
当
金
は

運
用
成
果
に
よ
っ
て
は
支
払
わ
れ
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
外
貨
預
金

の
金
利
収
入
は
確
実
に
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

❷
為
替
変
動
リ
ス
ク
が
あ
る

日
本
円
と
外
貨
を
交
換
す
る
と
き

に
は
為
替
レ
ー
ト
（
円
と
外
貨
の
両

替
価
格
）
の
影
響
を
受
け
ま
す
。

預
入
時
の
レ
ー
ト
よ
り
も
払
戻
時

の
レ
ー
ト
が
円
安
に
な
れ
ば
利
益
、

逆
に
円
高
に
な
れ
ば
損
失
が
発
生
し

ま
す
。
こ
の
た
め
、
外
貨
で
の
元
本

は
保
証
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
払
戻
時

の
円
建
て
の
金
額
は
、
預
入
時
よ
り

も
減
る
可
能
性
が
あ
る
の
で
注
意
が

必
要
で
す
。

❸
為
替
手
数
料
が
か
か
る

日
本
円
と
外
貨
の
交
換
に
は
為
替

手
数
料
が
か
か
り
ま
す
。
一
般
的
に

は
預
入
時
・
払
戻
時
の
両
方
に
手
数

料
が
か
か
る
た
め
、
為
替
で
利
益
が

出
て
い
た
と
し
て
も
、
そ
れ
が
少
額

で
あ
っ
た
場
合
、
手
数
料
を
差
し
引

く
と
マ
イ
ナ
ス
に
な
っ
て
し
ま
う
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

❹
預
金
保
険
制
度
の
対
象
外

円
預
金
は
金
融
機
関
が
破
綻
し
た

場
合
で
も
元
本
１
０
０
０
万
円
ま
で

と
そ
の
利
息
が
保
護
さ
れ
ま
す
が
、

外
貨
預
金
は
そ
の
対
象
に
な
り
ま
せ

ん
。

外
貨
建
て
株
式
（
外
国
株
式
）

と
は
、
海
外
の
証
券
取
引
所

に
上
場
し
て
い
る
株
式
で
、
外
国
籍

の
企
業
が
発
行
し
て
い
ま
す
。
主
な

特
徴
は
以
下
の
と
お
り
で
す
。

❶
投
資
地
域
が
広
い

新
興
国
か
ら
先
進
国
ま
で
、
様
々

な
投
資
地
域
が
あ
り
ま
す
。
一
般
的

に
、
先
進
国
は
政
治
経
済
が
安
定
し

て
い
る
た
め
リ
ス
ク
が
小
さ
く
、
新

興
国
は
経
済
の
急
成
長
が
期
待
で
き

る
反
面
、
政
治
経
済
が
不
安
定
な
た

め
急
激
な
価
格
下
落
リ
ス
ク
も
あ
り

え
ま
す
（
カ
ン
ト
リ
ー
リ
ス
ク
）。

❷
選
択
肢
が
多
い

海
外
に
は
、
世
界
的
な
大
企
業
や

成
長
性
が
著
し
く
高
い
企
業
、
日
本

に
は
な
い
産
業
な
ど
、
有
望
な
投
資

先
が
多
く
あ
り
ま
す
。
世
界
の
優
良

企
業
に
投
資
す
る
こ
と
で
、
日
本
株

よ
り
も
大
き
な
株
価
の
上
昇
や
高
い

配
当
が
期
待
で
き
ま
す
。

❸
取
引
時
間
が
日
本
と
異
な
る

日
本
と
海
外
で
は
時
差
が
あ
る
た

め
、
株
式
の
取
引
時
間
が
異
な
り
ま

す
。
例
え
ば
、
東
京
証
券
取
引
所
の

取
引
時
間
は
9
時
～
15
時
で
す
が
、

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
証
券
取
引
所
の
取
引

時
間
は
日
本
時
間
で
23
時
30
分
～
6

時
で
す
。
国
内
市
場
で
は
取
引
で
き

な
い
時
間
帯
に
取
引
で
き
る
点
は
メ

リ
ッ
ト
と
い
え
ま
す
。

為
替
差
損
を
被
る
場
合
も

為
替
差
損
を
被
る
場
合
も

❹
留
意
す
べ
き
点
が
あ
る

外
貨
で
決
済
す
る
た
め
、
外
貨
ベ

ー
ス
で
株
価
が
上
が
っ
た
と
し
て

も
、
円
に
交
換
し
た
場
合
、
円
高
局

面
で
は
為
替
差
損
を
被
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
（
為
替
変
動
リ
ス
ク
）。

ま
た
、
日
本
株
へ
の
投
資
に
比
べ

手
数
料
が
高
く
な
り
が
ち
な
こ
と

や
、
投
資
先
企
業
の
情
報
が
入
手
し

に
く
い
点
に
は
留
意
が
必
要
で
す
。

外
貨
建
て
投
資
信
託
と
は
、
外

貨
で
取
引
さ
れ
る
投
資
信
託

で
あ
り
、
基
準
価
額
や
分
配
金
な
ど

が
外
貨
で
表
示
さ
れ
ま
す
。
そ
の
多

く
は
海
外
で
設
定
・
運
用
さ
れ
る
外

国
籍
投
資
信
託
（
外
国
投
信
）
で

す
。主
な
特
徴
は
以
下
の
３
つ
で
す
。

❶
高
金
利

日
本
よ
り
高
い
海
外
の
金
利
で
運

用
さ
れ
る
た
め
、
円
建
て
よ
り
も
高

い
利
回
り
が
期
待
で
き
ま
す
。

❷
為
替
変
動
リ
ス
ク
が
あ
る

外
貨
建
て
で
あ
る
た
め
、
円
換
算

で
の
受
取
金
額
が
変
動
し
ま
す
。
為

替
相
場
が
円
安
局
面
で
は
受
取
金
額

が
増
加
す
る
た
め
、
投
資
信
託
の
運

用
益
と
併
せ
て
、
利
益
が
さ
ら
に
大

き
く
な
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。

❸
手
軽
に
分
散
投
資
が
で
き
る

円
建
て
の
投
信
と
同
様
、
ひ
と
つ

の
フ
ァ
ン
ド
に
複
数
の
銘
柄
が
含
ま

れ
て
い
る
た
め
、
個
別
企
業
の
株
式

を
購
入
す
る
よ
り
も
リ
ス
ク
を
抑
え

な
が
ら
分
散
投
資
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
海
外
の
市
場
動
向
や
個
別

企
業
の
調
査
・
分
析
を
自
身
で
行
う

の
は
大
変
で
す
が
、
投
資
す
る
金
融

商
品
を
専
門
家
が
選
ん
で
運
用
し
て

く
れ
る
た
め
、
比
較
的
容
易
に
外
貨

投
資
に
取
り
組
め
る
と
い
え
ま
す
。

海
外
Ｅ
Ｔ
Ｆ
と
は
？

海
外
Ｅ
Ｔ
Ｆ
と
は
？

ま
た
海
外
の
証
券
取
引
所
に
上
場

し
て
い
る
投
資
信
託
を
海
外
Ｅ
Ｔ
Ｆ 

（Exchange T
raded Fund

：
上

場
投
資
信
託
）
と
い
い
ま
す
。
海
外

Ｅ
Ｔ
Ｆ
は
、
海
外
の
代
表
的
な
イ
ン

デ
ッ
ク
ス
（
指
数
）
に
連
動
す
る
よ

う
に
設
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
場
に
上
場
し
て
い
る
た
め
、
投

信
で
あ
り
な
が
ら
株
式
と
同
様
に
値

動
き
を
見
な
が
ら
売
買
が
で
き
る
点

や
一
般
的
な
投
信
に
比
べ
概
ね
低
コ

ス
ト
で
あ
る
点
が
メ
リ
ッ
ト
で
す
。

外
貨
預
金

とと を押さえようを押さえよう
外貨商品の外貨商品のまずはココから！まずはココから！

ここでは、金融機関で取り扱う外貨
商品を挙げ、それぞれの特徴や、メ
リット・デメリットを解説します。

　地域金融機関 預かり資産研修担当者　小山 美樹 1 〜 6

　産業能率大学講師　木内 清章 7 　　

為
替
変
動
リ
ス
ク
と
手
数
料
が
か
か
る
点
に
注
意

1

外
貨
建
て
株
式

自
由
度
が
高
い
分
留
意
す
べ
き
リ
ス
ク
も
多
い

2

外
貨
建
て
投
資
信
託
（
Ｅ
Ｔ
Ｆ
）

リ
ス
ク
を
抑
え
な
が
ら
手
軽
に
分
散
投
資
が
可
能

3
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