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し
て
は
、
以
下
の
点
が
挙
げ
ら
れ
る
。

・
複
数
の
借
入
れ
が
一
つ
に
集
約
さ
れ

る
こ
と
で
、
月
々
の
返
済
額
に
余
裕
が

で
き
る
（
家
計
が
楽
に
な
る
）

・（「
お
ま
と
め
ロ
ー
ン
」
の
金
利
よ
り

も
）
高
い
金
利
で
借
り
て
い
た
お
客
様

に
と
っ
て
は
、
金
利
の
引
下
げ
と
同
様

の
効
果
が
あ
る

　

一
方
、
デ
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
は
、
以

下
の
点
が
挙
げ
ら
れ
る
。

・「
お
ま
と
め
ロ
ー
ン
」
に
よ
り
ま
と

め
た
ロ
ー
ン
金
額
が
多
額
に
な
っ
た
場

合
は
、
連
帯
保
証
人
や
担
保
が
必
要
に

な
る
こ
と
が
あ
る

・「
お
ま
と
め
ロ
ー
ン
」
で
消
費
者
金

融
業
者
の
借
入
れ
を
返
済
し
た
場
合
に

は
、
利
息
制
限
法
に
よ
る
引
き
直
し
計

算
が
行
わ
れ
な
い
（
例
え
ば
、
長
い
期

間
い
わ
ゆ
る
「
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
金
利
」

で
取
引
を
継
続
し
て
き
た
場
合
に
は
、

減
額
や
過
払
い
金
返
還
請
求
の
機
会
を

失
う
可
能
性
が
あ
る
）

　

近
時
、
多
く
の
金
融
機
関
が
、
個
人

ロ
ー
ン
強
化
の
一
環
と
し
て
「
お
ま
と

債
務
や
家
計
状
況
を
踏
ま
え

返
済
計
画
を
検
討
す
る

め
ロ
ー
ン
」
の
取
扱
い
を
開
始
し
て
お

り
、
住
宅
ロ
ー
ン
の
借
換
え
と
同
様
、

他
行
庫
か
ら
の
「
借
換
競
争
」
が
激
化

し
て
い
る
。
た
だ
し
、
保
証
会
社
の
保

証
の
付
保
を
条
件
と
す
る
も
の
、
金
融

機
関
独
自
の
プ
ロ
パ
ー
ロ
ー
ン
で
対
応

す
る
も
の
な
ど
商
品
内
容
に
違
い
が
あ

る
ほ
か
、
推
進
の
ス
タ
ン
ス
（
積
極
的

に
取
り
組
む
、
あ
る
い
は
申
込
み
が
あ

っ
た
場
合
に
対
応
す
る
な
ど
）
に
も
違

い
が
見
ら
れ
る
。

「
お
ま
と
め
ロ
ー
ン
」
は
、「
単
に
複

数
の
ロ
ー
ン
を
一
つ
に
ま
と
め
れ
ば
よ

い
」
と
い
う
も
の
で
は
な
い
。
㋐
お
客

様
（
債
務
者
）
の
債
務
の
状
況
を
す
べ

て
把
握
し
、
㋑
家
計
（
収
入
・
支
出
）

の
状
況
を
踏
ま
え
た
適
切
な
返
済
計
画

を
提
案
す
る
こ
と
を
通
じ
、
㋒
既
存
の

借
入
れ
の
返
済
負
担
が
生
活
の
大
き
な

〝
足
か
せ
〟
と
な
っ
て
い
る
お
客
様
に

生
活
改
善
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る
―
―

と
い
う
こ
と
を
セ
ッ
ト
で
考
え
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
す
な
わ
ち
、
お

客
様
の
「
家
計
改
善
」
が
主
目
的
で
あ

り
、
ロ
ー
ン
は
そ
の
手
段
と
し
て
位
置

づ
け
ら
れ
る
も
の
と
い
え
る
。

い
こ
う
。

①
既
存
の
目
的
別
ロ
ー
ン
利
用
先

　

す
で
に
自
行
庫
で
自
動
車
ロ
ー
ン
、

教
育
ロ
ー
ン
、
ブ
ラ
イ
ダ
ル
ロ
ー
ン
等

の
目
的
別
ロ
ー
ン
を
利
用
し
て
い
る
お

客
様
（
特
に
複
数
の
ロ
ー
ン
利
用
先
）

は
、「
お
ま
と
め
ロ
ー
ン
」
の
見
込
先

と
な
る
。
た
だ
し
「
お
ま
と
め
ロ
ー

ン
」
の
対
象
は
本
来
、
自
行
庫
以
外
の

ロ
ー
ン
で
あ
る
た
め
、
自
行
庫
の
ロ
ー

ン
利
用
先
に
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
際
に
は

「
他
の
金
融
機
関
に
も
借
入
れ
が
あ
れ

ば
、
当
行
で
一
つ
に
ま
と
め
て
み
ま
せ

ん
か
」
と
い
う
提
案
が
必
要
で
あ
る
。

　

な
お
、
住
宅
ロ
ー
ン
の
利
用
先
も
複

数
の
ロ
ー
ン
が
あ
る
（
可
能
性
が
あ

る
）
と
い
う
点
で
は
見
込
先
と
な
る

が
、
低
金
利
（
有
担
保
）
の
住
宅
ロ
ー

ン
を
高
金
利
の
「
お
ま
と
め
ロ
ー
ン
」

に
借
り
換
え
る
こ
と
は
考
え
に
く
い
。

住
宅
ロ
ー
ン
以
外
の
ロ
ー
ン
の
有
無
を

ヒ
ア
リ
ン
グ
し
た
う
え
で
、
提
案
の
対

象
と
す
べ
き
で
あ
ろ
う
。

②
目
的
別
ロ
ー
ン
の
新
規
申
込
先

　

新
規
に
自
動
車
ロ
ー
ン
、
教
育
ロ
ー

ン
等
の
目
的
別
ロ
ー
ン
を
申
し
込
ま
れ

た
場
合
、
通
常
で
あ
れ
ば
、
申
込
み
を

受
け
た
ロ
ー
ン
に
つ
い
て
可
否
を
審
査

　

借
入
れ
の
一
形
態
と
し
て
一
般
化
し

て
い
る
住
宅
ロ
ー
ン
の
借
換
え
（
肩
代

わ
り
）
は
、
Ⓐ
一
つ
の
ロ
ー
ン
を
対
象

と
し
、
Ⓑ
主
に
「
金
利
引
下
げ
」
に
よ

る
返
済
負
担
の
軽
減
を
目
的
と
し
て
い

る
。
こ
れ
に
対
し
「
お
ま
と
め
ロ
ー

ン
」
は
、
ⓐ
他
の
金
融
機
関
も
含
め
た

複
数
の
ロ
ー
ン
を
一
本
化
す
る
（
ま
と

め
る
）
こ
と
で
、
ⓑ
借
入
本
数
が
多
い

こ
と
に
起
因
す
る
返
済
負
担
を
「
返
済

期
間
の
調
整
（
長
期
化
）」
等
に
よ
っ

て
軽
減
す
る
―
―
と
い
う
点
が
大
き
な

特
徴
で
あ
る
。

「
お
ま
と
め
ロ
ー
ン
」
の
メ
リ
ッ
ト
と

ま
と
め
ロ
ー
ン
」
と
は
、
複

数
の
銀
行
等
や
消
費
者
金
融

業
者
か
ら
の
借
入
れ
（
複
数
の
ロ
ー

ン
）
を
、
借
換
え
に
よ
り
ま
と
め
て
一

本
化
す
る
ロ
ー
ン
商
品
で
あ
る
。「
お

ま
と
め
ロ
ー
ン
」
と
い
う
独
立
し
た
商

「
お

いま個人ローンを
どう推進するか!?

特
� 集

品
設
計
と
せ
ず
に
、
フ
リ
ー
ロ
ー
ン
等

の
資
金
使
途
を
〝
お
ま
と
め
・
借
換

え
〟
と
し
て
対
応
し
て
い
る
金
融
機
関

も
多
い
（
以
下
、「
お
ま
と
め
ロ
ー

ン
」
の
表
記
に
は
フ
リ
ー
ロ
ー
ン
に
よ

る
一
本
化
の
ケ
ー
ス
も
含
め
る
）。

おまとめローン・
借換え一本化はこう進める

　複数のローンを肩代わりして一本化する「お
まとめローン」の推進ポイントを解説する。

一
本
化
で
返
済
負
担
を
軽
減
す
る

「
家
計
改
善
」が
ロ
ー
ン
の
主
目
的

商
品
の
特
徴
と
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト

図表１　おまとめローンのメリット・デメリット

メリット

複数の借入れを集約（返済期間を長期化）
することで、毎月の返済額を軽減できる

既存ローンの金利が高い場合には、金利
引下げの効果が期待できる

デメリット

まとめた金額によっては連帯保証人や担
保が必要になることもある

消費者金融業者のローンを借り換えた場
合には、過払い金返還請求等の機会を失
う可能性がある

と
め
の
目
的
は
明
確
で
、「
借
入
れ
の

本
数
が
多
く
毎
月
の
返
済
負
担
が
重

い
」「
少
し
で
も
返
済
額
を
減
ら
し
た

い
」
と
い
う
相
談
内
容
が
主
と
な
る
。

　

た
だ
し
、
中
に
は
「
債
務
整
理
（
ま

た
は
自
己
破
産
）
を
す
る
か
『
お
ま
と

め
ロ
ー
ン
』
で
既
存
債
務
を
一
本
化
す

る
か
悩
ん
で
い
る
」
と
い
っ
た
切
実
な

相
談
も
あ
る
。
お
客
様
の
ほ
う
か
ら
相

談
（
申
込
み
）
に
来
る
だ
け
に
、
か
な

り
深
刻
な
事
態
に
至
っ
て
い
る
可
能
性

が
高
い
が
、
こ
う
し
た
相
談
（
申
込

み
）
は
割
合
的
に
は
多
く
な
い
。

「
ロ
ー
ン
を
ま
と
め
た
い
」
と
い
う
潜

在
的
な
ニ
ー
ズ
は
多
い
と
い
わ
れ
て
い

る
が
、「
何
か
の
き
っ
か
け
」
が
な
い

と
な
か
な
か
行
動
（
相
談
や
申
込
み
）

に
は
移
せ
な
い
と
い
う
の
が
実
際
の
と

こ
ろ
で
あ
ろ
う
。
そ
こ
で
「
お
ま
と
め

ロ
ー
ン
」
の
増
強
に
あ
た
っ
て
は
、
金

融
機
関
側
か
ら
お
客
様
に
ア
プ
ロ
ー
チ

し
て
、
潜
在
的
な
ニ
ー
ズ
を
掘
り
起
こ

す
（
顕
在
化
さ
せ
る
）
と
い
う
推
進
策

が
必
要
に
な
る
。

　

以
下
、
主
な
推
進
対
象
先
別
に
見
て

目
的
別
ロ
ー
ン
の
利
用
者
に

他
の
借
入
れ
が
な
い
か
確
認

「
お
ま
と
め
ロ
ー
ン
」
の
チ
ラ
シ
や
リ

ー
フ
レ
ッ
ト
、
金
融
機
関
の
Ｈ
Ｐ
等
を

見
た
お
客
様
か
ら
申
し
込
ま
れ
る
ケ
ー

ス
、
あ
る
い
は
お
客
様
か
ら
「
お
宅
の

銀
行
で
は
『
お
ま
と
め
ロ
ー
ン
』
を
取

り
扱
っ
て
い
ま
せ
ん
か
」
と
い
う
よ
う

な
問
合
せ
・
相
談
を
受
け
る
ケ
ー
ス
は

少
な
く
な
い
。
お
客
様
の
ほ
う
か
ら
直

接
コ
ン
タ
ク
ト
が
あ
れ
ば
、
す
で
に
ニ

ー
ズ
は
顕
在
化
し
て
い
る
た
め
、
す
ぐ

に
「
お
ま
と
め
ロ
ー
ン
」（
家
計
改

善
）
の
提
案
が
で
き
、
セ
ー
ル
ス
（
ア

プ
ロ
ー
チ
）
の
負
担
は
軽
い
。

　

こ
の
よ
う
な
お
客
様
の
場
合
、
お
ま

信
用
リ
ス
ク
に
配
慮
し
つ
つ

利
用
メ
リ
ッ
ト
を
ア
ピ
ー
ル
す
る

推
進
対
象
と
ア
プ
ロ
ー
チ
の
ポ
イ
ン
ト


