
「
金
融
機
関
や
独
立
系
Ｆ
Ｐ
会
社
に
勤
め
た
経
験
が
な

い
私
は
、
身
近
な
先
輩
た
ち
か
ら
少
し
ず
つ
学
ば
せ
て

い
た
だ
き
な
が
ら
、
経
験
を
積
み
重
ね
て
き
ま
し
た
」

　

今
で
は
日
本
Ｆ
Ｐ
協
会
青
森
支
部
長
を
務
め
る
粟
原

良
明
さ
ん
だ
が
、
独
立
当
初
は
す
べ
て
が
一
か
ら
の
出

発
だ
っ
た
と
、
当
時
を
振
り
返
っ
て
話
し
て
く
れ
た
。

　

粟
原
さ
ん
が
の
ち
に
Ｆ
Ｐ
を
目
指
す
き
っ
か
け
に
な

っ
た
本
が
あ
る
。
ロ
バ
ー
ト
・
キ
ヨ
サ
キ
氏
の
『
金
持

ち
父
さ
ん
貧
乏
父
さ
ん
』
だ
。
大
学
時
代
、
将
来
の
仕

事
を
考
え
て
い
た
と
き
に
こ
の
本
に
出
会
い
、
人
生
に

深
く
関
わ
る
お
金
の
こ
と
に
興
味
を
抱
い
た
粟
原
さ
ん
。

一
度
は
都
内
の
会
社
に
就
職
し
た
も
の
の
、
資
産
運
用

や
年
金
の
こ
と
な
ど
、
自
分
が
知
ら
な
い
お
金
の
知
識

を
学
び
た
い
と
い
う
思
い
が
募
っ
て
い
っ
た
。
Ｆ
Ｐ
資

格
の
存
在
を
知
っ
た
の
も
そ
の
と
き
で
あ
る
。

　
そ
の
後
、
実
家
の
行
政
書
士
事
務
所
を
手
伝
う
た
め

に
４
年
間
勤
め
た
会
社
を
辞
め
て
青
森
に
戻
っ
た
粟
原

さ
ん
は
、
そ
れ
を
機
に
Ｆ
Ｐ
資
格
を
取
得
。
日
本
Ｆ
Ｐ

協
会
青
森
支
部
の
会
員
と
交
流
を
深
め
て
い
っ
た
。

　
す
る
と
少
し
ず
つ
、
セ
ミ
ナ
ー
の
手
伝
い
の
仕
事
を

回
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
。
先
輩
Ｆ
Ｐ
の
サ
ポ
ー
ト
を

し
な
が
ら
、
専
門
学
校
の
入
学
ガ
イ
ダ
ン
ス
や
、
ジ
ョ

ブ
カ
フ
ェ
あ
お
も
り
が
主
催
す
る
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

で
、
お
金
の
知
識
や
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
に
つ
い
て
話
す
機

会
を
得
た
。
初
め
て
で
不
安
は
あ
っ
た
も
の
の
、
回
数

を
重
ね
る
中
で
わ
か
り
や
す
い
話
し
ぶ
り
が
認
め
ら
れ
、

メ
イ
ン
講
師
の
仕
事
が
増
え
て
い
っ
た
。

　

相
談
業
務
も
、
先
輩
に
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
の
ス

タ
ー
ト
だ
っ
た
。
青
森
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ

ー
ズ
の
遠
越
智
子
さ
ん
に
お
願
い
し
て
、
お
客
さ
ま
と

の
相
談
場
面
に
同
席
。
横
に
座
っ
て
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
び

な
が
ら
、
簡
単
な
質
問
に
は
回
答
さ
せ
て
も
ら
う
な
ど

し
て
経
験
を
重
ね
、
独
り
立
ち
し
た
。
顧
客
開
拓
の
た

め
、
資
産
運
用
や
保
険
・
家
計
の
見
直
し
な
ど
に
関
す

る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
、
興
味
を
持
っ
た
お
客
さ
ま
に
、

後
日
、
個
別
相
談
に
来
て
も
ら
う
よ
う
に
し
た
。

　
こ
う
し
た
地
道
な
努
力
が
実
を
結
び
、
現
在
は
セ
ミ

ナ
ー
業
務
を
中
心
に
忙
し
い
毎
日
を
送
っ
て
い
る
。

　
こ
こ
か
ら
は
、
粟
原
さ
ん
が
セ
ミ
ナ
ー
・
相
談
業
務

参
加
者
同
士
の
情
報
共
有
で

会
場
の
熱
を
上
げ
て
い
く

を
行
う
際
に
心
が
け
て
い
る
こ
と
、
工
夫
し
て
い
る
こ

と
を
見
て
い
く
こ
と
に
し
よ
う
。

　

20
〜
30
人
の
参
加
者
を
対
象
と
し
た
セ
ミ
ナ
ー
を
行

う
際
、
粟
原
さ
ん
は
必
ず
セ
ミ
ナ
ー
前
半
部
分
で
、
隣

同
士
の
参
加
者
で
情
報
共
有
す
る
時
間
を
設
け
て
い
る
。

生
命
保
険
の
見
直
し
セ
ミ
ナ
ー
で
あ
れ
ば
、「
加
入
中

の
生
命
保
険
に
つ
い
て
、
気
に
な
っ
て
い
る
点
を
隣
の

人
に
伝
え
て
み
て
く
だ
さ
い
」
と
促
す
の
だ
。

「
こ
う
す
る
こ
と
で
、
参
加
者
同
士
が
打
ち
解
け
て
会

場
の
雰
囲
気
が
格
段
に
よ
く
な
る
ん
で
す
。
ト
イ
レ
休

憩
の
間
も
会
話
が
生
ま
れ
る
の
で
、
休
憩
後
も
熱
を
帯

び
た
状
態
で
セ
ミ
ナ
ー
を
進
め
て
い
け
ま
す
。
ま
た
、

セ
ミ
ナ
ー
で
お
伝
え
し
た
知
識
が
、
セ
ミ
ナ
ー
後
も
印

象
に
残
り
や
す
い
と
い
う
効
果
も
実
感
し
て
い
ま
す
」

　
も
う
ひ
と
つ
、
粟
原
さ
ん
が
セ
ミ
ナ
ー
で
心
が
け
て

い
る
の
が
、「
聞
き
取
り
や
す
い
声
で
話
す
」
と
い
う

点
だ
。
実
際
、
粟
原
さ
ん
の
セ
ミ
ナ
ー
の
ア
ン
ケ
ー
ト

に
は
、「
講
師
の
声
が
聞
き
取
り
や
す
く
て
よ
か
っ
た
」

と
い
う
感
想
が
書
か
れ
る
こ
と
が
多
い
と
い
う
。

　

実
は
粟
原
さ
ん
、
人
前
で
話
す
と
き
の
コ
ツ
を
つ
か

む
た
め
に
、
青
森
放
送
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
セ
ミ
ナ
ー
に
通

っ
た
経
験
が
あ
る
。
テ
レ
ビ
カ
メ
ラ
の
前
や
ラ
ジ
オ
ブ

ー
ス
内
で
原
稿
を
読
む
練
習
を
し
た
り
、
そ
の
様
子
を

録
画
・
録
音
し
た
内
容
を
チ
ェ
ッ
ク
し
た
り
す
る
中
で
、

ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
表
を
使
っ
て
状
況
・
意
向
を
探
り

〝
伝
わ
る
〞声
で
最
善
な
解
決
策
を
助
言

拝見！ 隣のコンサル
独立系FP編－第5 回

粟原良明さん
ライフプランニングフォース

CFPⓇ、確定拠出年金相談ねっと認定FP

「お客さまの10年後を想像しながら、
最善な解決策を一緒に見つける」
お客さまに一方的な提案をするのではなく、家族状況など現状と
10年後を見据え、寄り添った提案を心掛けています

モットー

●Profi le
あわはら・よしあき○青森県青森市生まれ。大学、就職と東京で過ごした後、青森に戻り
FP業務をスタート。各企業・団体にてライフプランセミナー、マネーセミナー、確定拠
出年金導入時セミナー、青森県内の高校（約40校）や大学、専門学校などでも講師業務を
行う。確定拠出年金相談ねっと認定FPとして、資産形成の相談に力を入れている。

サッカー・フットサル
横浜Ｆ・マリノスのファンで、日産スタジアムにも足を運んでいます。フットサルは週１回、社会人チームで活動しています

趣味

子どもたちと遊ぶこと
自宅兼事務所の屋上にあがり、
青森市内を一望すること

ストレス解消法
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